
Dia Mundial do Pão e da Alimentação
16 de outubro de 2026
Mercado Municipal de Mafra

14h30 | Receção

15h00 às 15h30 | Boas-vindas
•Carlos Moura, Presidente da AHRESP
•Hugo Moreira Luís, Presidente da Câmara Municipal de Mafra

15h00 às 16h00 | Sabor a Pão
Cozinha aberta com o chef Vítor Sobral 

15h30 às 18h00 | À Volta do Pão
Moderadores: 

•Olga Cavaleiro – Socióloga especializada em cultura alimentar e património gastronómico 
nacional e autora do livro “Valongo: Uma História do Pão”

•Paulo Amado – Fundador das Edições do Gosto

Oradores convidados: 
•Alexandre Silva – Chef e Fundador da Padaria “Rumor”*
•António Mello – Cofundador da Padaria Artesanal “Do Beco”*
•Bruno Luz – 3ª Geração na empresa de Panificação Pão Real
•Elisabete Ferreira – Primeira mulher e a primeira portuguesa a conquistar o título de World Baker 

of the Year
•José Carlos Santos – Padaria Dias
•Luísa de Almeida – Fundadora e CEO da Quinta de Produção Biológica Quinta do Arneiro
•Miguel Nobre - Moleiro, Artesão e Restaurador de Moinhos. Moinho de Avis
•Teresa Vivas - Ativista Social, Responsável projeto Mesa Cultura Gastronómica
•Sara Rolo – Nutricionista da Câmara Municipal de Mafra

•Silvino Galvão – Responsável pela formação na área da panificação do CFPSA

18h00 | Encerramento

* convidado a confirmar

pao.plataformasnacionaisahresp.pt/
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